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PROGRAMMAZIONE DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE 
CLASSI TERZE 

Trasversali alle discipline

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE TEMPI INDICATIVI

L’oggetto e il 
linguaggio della 
disciplina

Tutti gli argomenti Riconoscere il lessico specifico Utilizzare spontaneamente il lessico specifico. Tutto il corso 
dell’a.s.

I principali metodi delle 
scienze umane e sociali - 
la ricerca

Distinguere i principali metodi della ricerca 
nell’ambito delle scienze umane

Riconoscere limiti e peculiarità dei principali metodi della ricerca 
nell’ambito delle scienze umane 
Confrontare diversi metodi delle scienze umane e valutarne 
l’appropriatezza in relazione all’oggetto di indagine.

Tutto il corso 
dell’a.s.

PSICOLOGIA

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE TEMPI INDICATIVI

LO SVILUPPO

Lo studio del 
comportamento e dello 
sviluppo

Illustrare il comportamento secondo le principali 
teorie psicologiche, le aree di ricerca e i metodi 
di indagine. 
Illustrare le fasi dello sviluppo nell’arco della vita 
sapendo identificare le principali caratteristiche	
secondo le ricerche psicologiche attuali. 
Illustrare i principali modelli interpretativi 
proposti dalla psicologia dello sviluppo cognitivo 
(Piaget e Vygotskij),

Riconoscere e confrontare gli assunti fondamentali dei principali 
modelli dello sviluppo cognitivo. Individuare campi applicativi e 
implicazioni pedagogiche delle teorie studiate. 
Utilizzare le categorie concettuali apprese per interpretare la realtà 
(esperienza personale diretta e indiretta, lettura di un caso, 
esperienza di alternanza scuola-lavoro)

settembre/ottobr e

Lo sviluppo cognitivo 
nell’arco della vita

Novembre/dicemb re

Febbraio/marzo
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PEDAGOGIA

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE TEMPI INDICATIVI

PEDAGOGIA E 
ISTITUZIONI (DAL 
BASSO MEDIOEVO 
ALLA 
CONTRORIFORMA)

Tendenze pedagogiche e 
istituzioni educative del 
basso medioevo

Individuare le novità introdotte in campo 
educativo dal Medioevo alla Controriforma

Comprendere la diversità dei modelli educativi e i loro rapporti con 
la vita politica, economica e religiosa dai primi secoli della 
cristianità all’età della Controriforma 

Riconoscere nella realtà attuale il contributo dei modelli pedagogici 
del passato

Settembre/Ottobr e 
Novembre

L’educazione umanistica 
e Rinascimentale, in 
particolare europea

Dicembre 
Gennaio

Scuola ed educazione 
nell’età delle Riforme

Febbraio 
Marzo

ANTROPOLOGIA CULTURALE

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE TEMPI INDICATIVI

L’UOMO COME 
ANIMALE 
CULTURALE

La scienza dell’essere 
umano e della cultura

Descrivere	 le	 caratteristiche	 essenziali 
dell’antropologia	 culturale:	 lavoro	 sul 
campo,	 relativismo	 culturale	 e 
decentramento. 
Comprendere il concetto antropologico di 
cultura (Tylor). 
Illustrare l’orizzonte teorico delle prime ricerche, 
delle ricerche classiche (Boas, Malinowski, 
Levis-Strauss).

Comprendere mutamenti storici e specif ici tà cultural i 
dell’adattamento all’ambiente di popoli diversi 
Riconoscere l’evoluzione storico-sociale dei processi culturali 
Individuare le situazioni in cui risulta utile un approccio 
antropologico ai fenomeni sociali

Settembre/ottobr e

Le origini e gli sviluppi 
dell’antropologia

Ottobre/Novembr e
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L’adattamento 
all’ambiente

Confrontare pratiche materiali e sociali di culture 
diverse

Dicembre/gennaio

SOCIOLOGIA

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE TEMPI INDICATIVI

LA NASCITA DELLA 
SOCIOLOGIA E I 
SUOI FONDAMENTI

La nascita della 
sociologia: contesto 
storico e culturale, 
principali metodi e 
tematiche

Descrivere le caratteristiche essenziali della 
sociologia e del suo contesto di origine 

Riconoscere e confrontare gl i assunt i 
fondamentali dei classici della sociologia 
(Comte, Marx, Durkheim, Weber)

Cogliere la dimensione sociale di ogni aspetto dell’esperienza 
umana e la specificità della prospettiva sociologica sulla realtà 
umana 

Utilizzare concetti e teorie appresi per riflettere e argomentare 
sulla società attuale 

Comprendere la pluralità delle letture che è possibile dare di uno 
stesso fenomeno

Marzo 
Aprile/Maggio
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PROGRAMMAZIONE DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE 
CLASSI TERZE 

OBIETTIVI MINIMI 

Trasversali alle discipline

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE

L’oggetto è il linguaggio della 
disciplina

Tutti gli argomenti Riconoscere il lessico specifico Utilizzare spontaneamente il lessico specifico

I principali metodi delle scienze 
umane e sociali

Distinguere i principali metodi della ricerca nell’ambito delle 
scienze umane

Riconoscere e confrontare limiti e peculiarità dei 
principali metodi delle scienze umane

PSICOLOGIA

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE

LO SVILUPPO Lo sviluppo cognitivo Illustrare i principali modelli interpretativi proposti dalla 
psicologia dello sviluppo cognitivo e dai principali autori.

Riconoscere e confrontare gli assunti fondamentali dei 
principali modelli dello sviluppo cognitivo. Utilizzare le 
categorie concettuali apprese per interpretare la realtà	
(esperienza personale, esperienza di alternanza scuola-
lavoro) 
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PEDAGOGIA

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE

PEDAGOGIA E RELIGIONE La pedagogia tra Medioevo e 
Rinascimento 
La pedagogia tra Riforma e 
Controriforma

Individuare le novità introdotte in campo educativo dal 
Medioevo alla Controriforma

Riconoscere nella realtà attuale il contributo dei modelli 
pedagogici del passato

ANTROPOLOGIA CULTURALE

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE

L’UOMO COME ANIMALE 
CULTURALE

I caratteri generali 
dell’antropologia culturale 
Antropologia 
I primi sviluppi teorici

Comprendere il concetto antropologico di cultura Cogliere 
le specificità culturali delle cosiddette “società primitive” 
Confrontare pratiche materiali e sociali di culture diverse

Comprendere	 le	 specificità	 culturali 
dell’adattamento all’ambiente di popoli diversi 
Riconoscere l’evoluzione storico-sociale dei processi 
culturali.

SOCIOLOGIA

NUCLEI FONDANTI NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE
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LA NASCITA DELLA 
SOCIOLOGIA

- La nascita della sociologia: 
contesto storico e culturale, 
principali metodi e tematiche

Descrivere le caratteristiche essenziali della sociologia Cogliere la dimensione sociale di ogni aspetto 
dell’esperienza umana 
Utilizzare concetti e teorie appresi per riflettere e 
argomentare sulla società attuale
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PROGRAMMAZIONE DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE 

CLASSI: QUARTE
NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE TEMPI 
INDICATIVI

NUCLEI FONDANTI PSICOLOGIA Riconoscere la pluralità dei contesti 
sociali e la loro influenza sullo 
sviluppo (gruppi primari e secondari, il 
“lato oscuro” del gruppo) 
Cogliere le connessioni tra aspetti 
psicologici, sociali, storici e 
antropologici dello sviluppo 
individuale 

Riconoscere la diversità dei modelli 
educativi e i loro rapporti con la vita 
politica, economica e religiosa dall’età 
della Riforma al Positivismo.

Utilizzare spontaneamente il lessico specifico 

Cogliere l’interdipendenza tra l’individuo e gli altri. 

Utilizzare concetti e teorie appresi per interpretare, 
confrontare, riflettere e argomentare su diversi modelli 
educativi e sull’assetto attuale dell’educazione

INDIVIDUO E SOCIETÀ Lo sviluppo sociale Settembre 
Ottobre

I contesti socioculturali 
dello sviluppo

Novembre 
Dicembre

NUCLEI FONDANTI PEDAGOGIA

MODELLI EDUCATIVI 
DAL ‘600 ALL’800

Modelli educativi nel ‘600: 
Bacone, Comenio, Locke

Settembre 
Ottobre

L’illuminismo e il diritto 
all’istruzione (Rousseau)

Novembre 
Dicembre
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Gli sviluppi pedagogici 
dell’epoca romantica 
(Pestalozzi, Owen, 
Froebel)

Riconoscere, nella realtà attuale e 
personale, il contributo dei modelli 
pedagogici del passato 

Individuare le tappe dell’evoluzione 
delle forme espressive dalla magia 
alla scienza e riconoscerne peculiarità 
e limiti Comprendere le diverse forme 
di legami parentali e l’influenza della 
cultura. 
Comprendere le diverse forme di 
modelli politici ed economici e 
l’influenza della cultura.

Cogliere la funzione conoscitiva delle diverse forme di 
interpretazione della realtà

Gennaio 
Febbraio

L’educazione 
risorgimentale in Italia

Marzo 
Aprile

Le concezioni 
pedagogiche del 
positivismo europeo e 
italiano

Maggio Giugno

NUCLEI FONDANTI ANTROPOLOGIA

LA CULTURA COME 
MODALITA’ DI 
CONOSCENZA E 
INTERPRETAZIONE 
DELLA REALTA’

La cultura come modalità 
di conoscenza 

La cultura come immagine 
di sé e degli altri 

Tra natura e cultura: 
parentela, famiglia, 
genere 

L’analisi antropologica di 
economia e politica

Ottobre 
Dicembre
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OBIETTIVI MINIMI 

DISCIPLINA: SCIENZE UMANE 

Distinguere e confrontare gli assunti e 
gli autori fondamentali delle principali 
prospettive di analisi sociologica

Utilizzare concetti e teorie appresi per interpretare, 
riflettere e argomentare sulla realtà attuale 
(esperienza personale, problematiche psico-sociali, 
alternanza scuola-lavoro)

NUCLEI FONDANTI SOCIOLOGIA

DOPO I “CLASSICI”: 
PROSPETTIVE 
SOCIOLOGICHE A 
CONFRONTO

Il funzionalismo 
Le teorie del conflitto 
Le sociologie 
comprendenti

Febbraio 
Maggio

CLASSI: QUARTE

NUCLEI DISCIPLINARI 
(CONOSCENZE)

ABILITA’ COMPETENZE

NUCLEI 
FONDANTI 
INDIVIDUO E 
SOCIETÀ

PSICOLOGIA 

- Lo sviluppo sociale
- I contesti socioculturali 

dello sviluppo

Riconoscere gli elementi essenziali dei diversi contesti 
sociali e la loro influenza sullo sviluppo (gruppi primari e 
secondari, il “lato oscuro” del gruppo)

Utilizza spontaneamente il lessico specifico

Cogliere le principali interdipendenze tra l’individuo e gli 
altri.
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NUCLEI 
FONDANTI
MODELLI 
EDUCATIVI DAL 
‘600 ALL’800

PEDAGOGIA
-La rivoluzione pedagogica 
borghese del Seicento 
(Comenio, Locke)
-L’illuminismo e il diritto 
all’istruzione (Rousseau) 
-Gli sviluppi pedagogici 
dell’epoca romantica 
(Pestalozzi, Owen, 
Froebel)
-L’educazione 
risorgimentale in Italia -Le 
concezioni pedagogiche 
del positivismo europeo e 
italiano

Riconoscere le principali influenze della vita politica, 
economica e religiosa sui diversi modelli educativi dal 
‘600 al Positivismo: le teorie pedagogiche di Comenio, 
Locke, Rousseau, Froebel, Pestalozzi, l’educazione 
risorgimentale in Italia (Aporti e Don Bosco), i caratteri 
generali delle concezioni pedagogiche del Positivismo 
europeo e italiano Riconoscere nella realtà attuale e 
personale il contributo dei modelli pedagogici del passato

Effettuare semplici confronti tra i principali autori studiati 
mettendo in evidenza somiglianze e differenze

Cogliere l’influenza della cultura sulle diverse forme di 
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NUCLEI 
FONDANTI

LA CULTURA 
COME 
ADATTAMENTO, 
CONOSCENZA E 
IDENTITÀ

ANTROPOLOGIA

La cultura come modalità di 
conoscenza

La cultura come immagine 
di sé e degli altri

Tra natura e cultura: 
parentela, famiglia, genere

L’analisi antropologica di 
economia e politica

Individuare le principali tappe dell’evoluzione delle forme 
espressive (magia, mito, arte, scienza, lingua). 
Comprendere e descrivere le principali forme di legami 
parentali e l’influenza della cultura.
Comprendere e descrivere i principali modelli politici ed 
economici.

mettendo in evidenza somiglianze e differenze

Cogliere l’influenza della cultura sulle diverse forme di 
espressione e organizzazione umane.
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NUCLEI 
FONDANTI DOPO 
I “CLASSICI”: 
PROSPETTIVE 
SOCIOLOGICHE A 
CONFRONTO

SOCIOLOGIA
Il funzionalismo
Le teorie del conflitto
Le sociologie comprendenti

Distinguere gli assunti e gli autori fondamentali delle 
principali prospettive di analisi sociologica: funzionalismo 
(Parsons, Merton), Scuola di Francoforte, teorie 
comprendenti (interazionismo simbolico, approccio 
drammaturgico)

Utilizzare concetti e teorie appresi per effettuare semplici 
riflessioni sulla realtà attuale (dinamiche e problematiche 
sociali)
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